
  
 

Week End à Palavas les Flots-Du vendredi 17 au Dimanche 19 Juin 2022 
 

Le Bureau de HCBA est heureux de pouvoir enfin vous convier à un week-end à la mer. 
Merci de nous retourner votre coupon réponse avant le 30 mars 2022  avec le règlement. 

 
Lieu : Centre de Vacances, le Grain de Sel – Palavas Les Flots 
 
Thème : Randonnées, Baignades, Découverte Faune et Flore, Découverte Palavas et ses environs 
 
Equipement : 
  Vêtements chauds (pull), Coupe–Vent obligatoire, T-shirt manche courte, T-shirt manche longue 
  Casquette, Lunettes de soleil et crème protectrice, 

 Bâtons d'aide à la marche (le club peut vous en prêter si besoin, merci de le préciser au moment 
de l'inscription), 

  Chaussures de randonnée et une paire pour l’intérieur (type basket), 
  Petit sac à dos avec boisson et pique-nique du vendredi midi. 
  Tenue de Nuit, Linge de toilette…. 
   Lampe frontale ou de poche si balade nocturne, 
  Maillots de bain et serviette de bain, 
  jeux de société, jumelles 
  ordonnances en cours et traitements 
  papier d’identité, carte vitale, Pass sanitaire             Prévoyez argent de poche 
  
Départ : vendredi 17 juin, parking Foyer des Jeunes travailleurs-résidence J. Fontanet, 95 bld. Lepic- Aix les 
Bains 
L’horaire du rendez-vous vous sera communiqué ultérieurement. 
Retour : dimanche 19 juin, fin d’après-midi. 
TARIFS : Adhérents HCBA = 100.00 € - 1er chèque 50€ à l’inscription – 2è chèque 50€ avant le 02/06/22 
              Chèques à l’ordre de : Handisport Club du Bassin Aixois 
 

Inscription ET règlement avant le 31 mars 2022 IMPERATIVEMENT 
!! Merci de préciser vos besoins en matériels lors de l'inscription !! 

INSCRIPTION et REGLEMENT à remettre à Jeannot (06 66 51 35 78) ou Agnès (06 24 20 35 49)  
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Week End à Palavas les Flots – du 17 au 19/06/2022 
 
 
Nom :         Prénom : 
 
Tél. : 
 
Paiement :       Remplir le verso du coupon SVP. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RESPONSABLE LEGAL (Tuteur, Curateur, Parent...) : 
 
Nom et Prénom …................................................................................................................................ 
 
Téléphone  …........................................................................................................................................ 
  
Adresse e-mail ………........……………….............................@....……………….......…………………….. 

 


